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Japón, conocido como el Imperio del
Sol Naciente, capaz de hechizar,
cautivar y hacer perder los sentidos a
cualquiera que ponga los pies sobre él.
Tierra en donde, además de los miles
de templos budistas y santuarios
sintoístas, la misma naturaleza
improvisa una composición de colores,
aromas, formas... que se combinan de
tal forma que crean el más bello
poema de Oriente. Es, un viaje al más
allá, a lo indescriptible.
El tópico de que «Japón está lejos y es
caro» se está desvaneciendo y es una
de las razones por las que está de
moda. Tras la apreciación del euro, los
precios en Japón son un 30% más
baratos que hace cinco años y por otra
parte, la distancia que separa España
de Japón es casi igual a la que existe
entre España y Argentina.

CLIMA Y ESTACIONES
El país tiene cuatro estaciones bien
definidas. Dos de los espectáculos
visuales más maravillosos de Japón
son los cerezos en flor durante la
primavera y los vibrantes tonos
amarillos, rojos y anaranjados de las
hojas del otoño.

JARDINES JAPONESES,
ALGO MAS QUE BONSÁIS
Desde hace trece siglos, Japón diseña
espacios de meditación en comunión
con la naturaleza. Representan el
universo y están concebidos para
inspirar vitalidad y serenidad pero no
para pasear por ellos. Hay muchos
tipos de jardines que podrían
resumirse en: el de la casa de té, los
jardines verdes y los jardines secos
(kare sansui).

COMPRAS
El área comercial nipona por
antonomasia ha sido
tradicionalmente el elegante barrio
Ginza en Tokio. En Tokio el domingo
es el mejor día para ir de tiendas
porque algunas calles se convierten
en peatonales durante el horario
comercial.

ESPECTÁCULOS Y COSTUMBRES
TRADICIONALES
Geishas y Maikos. El barrio
más famoso se encuentra en Kyoto,
en el distrito de Gion.
Sumo. Tokio es también la capital
del sumo, deporte nacional de Japón.
Existe una zona llamada Ryogoku
donde se encuentra todo lo
relacionado con él. Kabuki.
Samurais. En Kamakura, cuna de la
cultura samurai; una ciudad llena de
templos, jardines, tesoros artísticos y paz.
Ceremonia del té. El delicado rito
que invita a la paz y a la serenidad.
Onsen. Baño termal tradicional
japonés con unos rituales propios.

LA GASTRONOMÍA JAPONESA, UN
REGALO PARA EL PALADAR
Japón ofrece al visitante su exquisita
gastronomía en la que impera un
elevado gusto por la estética, un
cuidado supremo en el tratamiento
de los alimentos, y lo mejor de todo,
que es muy sana. Es típico el sushi o
sashimi, tempura o suki-yaki. El tazón
de arroz cocido blanco sustituye al
pan, junto con la sopa de miso (soja).
Imprescindible la visita a un Kaiten
Sushi, restaurante especializado en
sushi con una barra circular donde
giran sobre una cinta platos.
En bebidas, la cerveza es la reina. El
sake es el vino tradicional japonés
hecho a partir del arroz. Por encima
de todas las bebidas, el té se lleva la
palma en el consumo nacional, con
amplia variedad: ocha (té verde),
uron-cha (de origen chino) o mugui-
cha (té de trigo). Viajar a Japón es una
de las combinaciones más originales

de tradición y vanguardismo.
Inmensas metrópolis, colmo del
futurismo, o pequeños pueblos rurales
rodeados de templos antiguos.

TOKIO, UNA CIUDAD EXCITANTE
PARA TODOS LOS GUSTOS
La mezcla de lo tradicional y lo
ultramoderno la convierten en una
ciudad para todos los gustos. Visita
obligada es Ueno. Los barrios más
bulliciosos para el ocio son Shinjuku
y Shibuya, este último es famoso por
su ambiente nocturno, sus salas de
juego y sus letreros luminosos.
En el corazón del casco antiguo
abundan los templos ancestrales
como o el Palacio Imperial. Las áreas
más modernas son las de Odiaba,
Roppongi, Shiodome o Shinagawa.
Además de los famosos rascacielos,
se encuentran las mejores zonas
comerciales, complejos hoteleros,etc.
En el aspecto gastronómico,
no hay que dejar de visitar los
«izakaya» o restaurantes locales de
precios económicos, o los «ryutei»,
cocina minimalista de alto standing
servido por las míticas «geishas».
Además, el estupendo museo
Edo-Tokyo, el templo shintoista
Meiji-jingu o el famoso mercado de
pescado de Tsukiji.

JAPÓN un país fascinante
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KIOTO, CIUDAD DE GEISHAS.
Entrar en Kioto es como descorrer los
cortinajes del tiempo y dar un salto
hacia atrás de tres o cuatro siglos. Con
un millón y medio de habitantes,
asentados en las orillas verdes del río
Kamo, sembrada de jardines, la dulce
Kioto conserva su arquitectura
tradicional casi intacta.
No se puede hablar de Japón sin
mencionar una de las tradiciones que
más curiosidad inspiran en el mundo

GRAN RUTA DEL SOL NACIENTE
Tokyo - Nikko - Hakone - Kyoto - Nara
Viaje a JAPÓN, 10 días por sólo
2.990 € Todo Incluido.

En nuestra Gran Ruta incluimos:
•Todas las visitas incluidas •Guía en
Español •Ceremonia del té •15
Comidas •Cena Show con maikos
•Baño japonés en un Onsen

Tokyo. Visita de la ciudad con traslados en
metro, recorriendo: Palacio Imperial, Templo
Asakusa Kannon, calle Nakamise, Barrio de la
electrónica Akihabara y el área comercial de
Ginza, la más importante de Tokyo.

Nikko es uno de los sitios históricos más
importantes de Japón. Está a 2 horas de Tokyo
y ofrece un impresionante conjunto
monumental y un entorno maravilloso: el
santuario Toshogu, el lago Chuzenji y la
Cascada Kegon.

Hakone. Salida en tren express o autobús
hacia Hakone. Crucero en barco por el Lago
Ashi, uno de los cinco lagos al pie del
impresionante Monte Fuji, con subida en
teleférico al Monte Komagatake y visita del
valle volcánico de Owakudai. Traslado a
Hakone para disfrutar de un baño termal
japonés en el «onsen» de nuestro hotel-Ryokan

Kyoto. Visita del maravilloso Pabellón Dorado,
lugar de meditación zen recubierto de láminas
de oro, y el templo Ryuanji y su admirable
jardín. Visita de: Castillo-palacio de Nijo,
residencia del shogun Tokugawa, Centro
Artesanal de Kyoto. Por la tarde asistencia a
una Ceremonia japonesa del Té.

Nara. Visita del Templo de Todaiji con su Buda
gigantesco, el Parque de los Ciervos de Nara y
Santuario.

Osaka. Visita de su magnífico Castillo, el
centro comercial ATC, con almuerzo a base de
menú japonés. Visita con el ultramoderno
edificio Umeda Sky.

Precio por persona en hab. doble,
con vuelos JAL  Desde 2.990 € *
* Precio válido para grupos a partir
de 15 personas.

occidental, la de la geisha. El barrio
de Gión es sin duda el barrio más
bonito, más refinado y típicamente
japonés, con calles estrechas y casitas
bajas de tejados de bambú, algunas
de ellas son salones de té donde las
geishas ofrecen veladas a sus
visitantes, siempre masculinos.

OSAKA. Con el castillo de Osaka-jo,
el templo Shitenno-ji y la pagoda
Sumiyoshi Taisha, el resto de la
ciudad rebosa edificios posmodernos.
Una parte esencial para definir a
Osaka es la vida nocturna. Con un
frenético ritmo en torno al canal
Dotomburi.

NIKKO. A 128 km de Tokio, junto a
un parque natural, es una maravilla
por sus deliciosos paisajes de
montaña y posee una de las obras
maestras de la arquitectura de Japón,
el santuario de Toshogu, de una
exuberancia decorativa inusual en
Japón rodeado de un bosque de
gigantescos cedros japoneses. Nikko
está declarado patrimonio de la
Humanidad.

NARA. Es una pequeña ciudad a
42 km al Sur de Kyoto. Fue capital de
Japón, así como cuna del arte de la

literatura y la cultura japonesa que
nació en esta cuenca.  En la capital
Nara, establecida en el año 710,
antes que Kioto, se produjo un
magnífico intercambio internacional
y floreció el periodo cultural Tenpyo.
En Nara hay 8 lugares que, bajo la
denominación de «bienes culturales
de la antigua capital Nara», han sido
designados patrimonio cultural de la
humanidad por la UNESCO.


