
18

Sabores exóticos en
ciudades
mediterráneas
Cocina amable,
cocina Hindú

En Barcelona a diferencia de
otras ofertas de cocina asiática
más abundantes, la cocina
hindú está menos
representada, a pesar de ello
existe un restaurante hindú
que deberíamos visitar. Está en
el corazón del barrio de Sants,
en la zona del Parc de
l’Espanya Industrial. La buena
combinación de acceso y los
alrededores del mismo, ya son
un buen preludio.

Al llegar al restaurante
podremos observar una
ambientación sencilla, típica
hindú, limpio y sumamente
tranquilo, para poder
conversar sin ninguna
necesidad de tener que alzar la
voz. Todas estas ventajas, no
siempre fáciles de encontrar,
nos relajarán para poder
degustar sus especialidades.

Si es la primera vez que
acudimos a un restaurante de
comida hindú, no tenemos
que tener ningún recelo. La
comida es diferente a la
nuestra por la gran cantidad
de especias que utilizan, pero
en el Indian Restaurant
Kohenoor, tienen el punto
justo para cada plato,
resultando todos muy
apetecibles y dejándonos con
un, nunca mejor dicho, buen
sabor de boca.

Para la elección de los platos
no tendremos ningún
problema, ya que en la carta se
expresa el contenido de cada
uno de ellos y además el
servicio, muy amablemente,
nos indicará como están
realizados.

Sus platos están cocinados en
un horno Tandoor. Este horno
es de barro que está
construido por capas: tierra,
espinacas, tierra, melaza,
tierra, germen de trigo,
tierra...etc., se calienta a la
brasa de leña y perfuma así los
pescados, aves y carnes. Sus
pinchos de carne están
adobados con salsa de yogur y
aromatizados con especias y
finas hierbas indias. Sus panes
cocidos al momento son
dignos de meción.

Se puede comer a la carta o

también disponen de
diferentes menús accesibles a
todos los bolsillos, con una
muy buena relación calidad
precio.

Indian Restaurant KOHENOOR
Riego, 31
08014 Barcelona

Teléfono: 93 422 99 03

Especialidad de Kohenoor:
Vegetable Biriany (arroz),
Especial Nan Punjabi (pan),
Ras Malai (postre),
Salsa de Menta,
Chiken Tika Masala (pollo en
adobe).
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